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¿Qué tienen en común un médico de pueblo, Napoleón Bonaparte, un enfermero somalí, 

una aristócrata inglesa, un político de la URSS, un huérfano gallego y el inventor  

del sándwich? Ellos y muchos otros hombres y mujeres fueron piezas fundamentales  

de la aventura que fue llevar la vacuna de la viruela a todo el planeta. 

  

La ciencia y la medicina progresan gracias a la implicación de miles de personas que aúnan 

esfuerzos para mejorar la calidad de vida de todos nosotros.  Vale la pena bucear por  

la inmensa red de descubrimientos, experimentos y casualidades a lo largo de más  

de dos siglos para conocer las aportaciones de algunos de sus protagonistas.   

 

Conocer la historia y el funcionamiento de las vacunas es fundamental para entender su 

importancia en la salud personal y colectiva, y para ello es necesario ponerla al alcance del 

público joven o sin formación científica. 

   

La vaca, el médico y el hijo del jardinero es el libro escrito y dibujado por Cristina Sardà.  

Ha obtenido recientemente el premio a la mejor obra de divulgación en la Bienal de Libro 

Infantil y de Pensamiento (BLIP) de 2025. 


